
 

           

ก าหนดการ กฬีาเทควันโด 
การแข่งขนักฬีาแห่งชาติ คร้ังที่  49 จันทบุรีเกมส์ 

รอบคัดเลือกตัวแทนภาค 1 จังหวัดจันทบุรี “ ตากสินเกมส์ ” 
ระหว่างวันที่  1  –  5  กรกฎาคม  2567  ณ หอประชุมร าไพ มหาวิทยาลยัราชภัฏร าไพพรรณี 

********************************************************************* 
วันที ่ 30   มิถุนายน  2567 
 เวลา  08:30 - 17:00 น.  อบรมเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนัติดตั้งอุปกรณ์ 
วันที่  1  กรกฎาคม  2567 
 เวลา  08:30 - 10:00 น.  ประชุมเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั 

เวลา  10:00 - 12:00 น.  ประชุมผูจ้ดัการทีม ผูฝึ้กสอน จบัล าดบัการแข่งขนัประเภทพมุเซ่ทุกชนิด 
 เวลา 12:00 – 13:00 น.  พกัรับประทานอาหาร 
 เวลา 13:00 – 14:00 น.  แพทย์ตรวจร่างกายนักกฬีา    ประเภททีมชาย   
      ต่อสูรุ่้นท่ี  1  ชาย    น ้าหนกัไม่เกิน  54  กิโลกรัม 
      ต่อสูรุ่้นท่ี  1  หญิง   น ้าหนกัไม่เกิน  46  กิโลกรัม 
     ประเภทพมุเซ่ทัว่ไป 
     - พมุเซ่เด่ียวชาย   - พมุเซ่เด่ียวหญิง  - พมุเซ่คู่ผสม 
เวลา  14:00 – 16:00 น.   นกักีฬาประเภทต่อสู ้ท่ีผา่นการตรวจร่างกาย ชัง่น ้าหนกั 
เวลา.  16:00 – 17:00 น.   ประชุมจบัสายการแข่งขนัประเภทต่อสูใ้นรุ่นดงักล่าวท่ีผา่นการชัง่น ้าหนกั 
วันที่  2  กรกฎาคม  2567 
 เวลา  08:00 - 08:30 น.  นกักีฬาท่ีผา่นการจบัสายการแข่งขนั รายงานตวั 

เวลา  08:30 - 12:00 น.  เร่ิมการแข่งขนัประเภทต่อสู้ 
เวลา  12:00 - 13:00 น.  พกัรับประทานอาหาร 
เวลา  13:00 - 18:00 น.  แข่งขนัในภาคบ่าย ทั้งประเภทต่อสูแ้ละประเภทพมุเซ่ 
   ใหน้กักีฬาประเภทพมุเซ่เร่ิมแข่งหลงัจากนกักีฬาประเภทต่อสูแ้ข่งจบ 
เวลา  13:00 - 14:00 น.  แพทย์ตรวจร่างกายนักกฬีา 

ประเภทต่อสู ้ 
ประเภททีมหญิง 

     ต่อสูรุ่้นท่ี  2  ชาย     น ้าหนกัไม่เกิน  58  กิโลกรัม 
     ต่อสูรุ่้นท่ี  2  หญิง   น ้าหนกัไม่เกิน  49  กิโลกรัม 

ต่อสูรุ่้นท่ี  3  ชาย    น ้าหนกัไม่เกิน  63  กิโลกรัม 
     ต่อสูรุ่้นท่ี  3  หญิง   น ้าหนกัไม่เกิน  53  กิโลกรัม 
     ประเภทพมุเซ่ทัว่ไป   
     - พมุเซ่ทีมชาย   - พมุเซ่ทีมหญิง 

เวลา  14:00 – 16:00 น.  นกักีฬาประเภทต่อสู ้ท่ีผา่นการตรวจร่างกาย ชัง่น ้าหนกั 
 เวลา.  16:00 – 17:00 น.  ประชุมจบัสายการแข่งขนัประเภทต่อสูใ้นรุ่นดงักล่าวท่ีผา่นการชัง่น ้าหนกั 
  



 
 
วันที่  3  กรกฎาคม  2567 
 เวลา  08:00 - 08:30 น.  นกักีฬาท่ีผา่นการจบัสายการแข่งขนั รายงานตวั 

เวลา  08:30 - 12:00 น.  เร่ิมการแข่งขนัประเภทต่อสู้ 
เวลา  12:00 - 13:00 น.  พกัรับประทานอาหาร 
เวลา  13:00 - 18:00 น.  แข่งขนัในภาคบ่าย ทั้งประเภทต่อสูแ้ละประเภทพมุเซ่ 
   ใหน้กักีฬาประเภทพมุเซ่เร่ิมแข่งหลงัจากนกักีฬาประเภทต่อสูแ้ข่งจบ 
เวลา  13:00 - 14:00 น.  แพทยต์รวจร่างกายนกักีฬา 

ประเภทต่อสู้   
ต่อสูรุ่้นท่ี  4  ชาย     น ้าหนกัไม่เกิน  68  กิโลกรัม 

     ต่อสูรุ่้นท่ี  4  หญิง   น ้าหนกัไม่เกิน  57  กิโลกรัม 
     ต่อสูรุ่้นท่ี  5  ชาย    น ้าหนกัไม่เกิน  74  กิโลกรัม 
     ต่อสูรุ่้นท่ี  5  หญิง   น ้าหนกัไม่เกิน  62  กิโลกรัม 
     ประเภทฟรีสไตลพ์มุเซ่ 
     - ฟรีสไตลเ์ด่ียวชาย - ฟรีสไตลเ์ด่ียวหญิง 
 เวลา  14:00 – 16:00 น.  นกักีฬาประเภทต่อสู ้ท่ีผา่นการตรวจร่างกาย ชัง่น ้าหนกั 

เวลา.  16:00 – 17:00 น.  ประชุมจบัสายการแข่งขนัประเภทต่อสูใ้นรุ่นดงักล่าวท่ีผา่นการชัง่น ้าหนกั  
วันที่  4  กรกฎาคม  2567 
 เวลา  08:00 - 08:30 น.  นกักีฬาท่ีผา่นการจบัสายการแข่งขนั รายงานตวั 

เวลา  08:30 - 12:00 น.  เร่ิมการแข่งขนัประเภทต่อสู้ 
เวลา  12:00 - 13:00 น.  พกัรับประทานอาหาร 
เวลา  13:00 - 18:00 น.  แข่งขนัในภาคบ่าย ทั้งประเภทต่อสูแ้ละประเภทพมุเซ่ 
   ใหน้กักีฬาประเภทพมุเซ่เร่ิมแข่งหลงัจากนกักีฬาประเภทต่อสูแ้ข่งจบ 
เวลา  13:00 - 14:00 น.  แพทยต์รวจร่างกายนกักีฬา 

ประเภทต่อสู้   
     ต่อสูรุ่้นท่ี  6  ชาย    น ้าหนกัไม่เกิน  80  กิโลกรัม 
     ต่อสูรุ่้นท่ี  6  หญิง   น ้าหนกัไม่เกิน  67  กิโลกรัม 

ต่อสูรุ่้นท่ี  7  ชาย     น ้าหนกัไม่เกิน  87  กิโลกรัม 
     ต่อสูรุ่้นท่ี  7  หญิง   น ้าหนกัไม่เกิน  73  กิโลกรัม 
     ต่อสูรุ่้นท่ี  8  ชาย    น ้าหนกัไม่เกิน  87  กิโลกรัม 
     ต่อสูรุ่้นท่ี  8  หญิง   น ้าหนกัไม่เกิน  73  กิโลกรัม 
     ประเภทฟรีสไตลพ์มุเซ่ 
     - ฟรีสไตลคู่์ผสม    - ฟรีสไตลที์มผสม 

เวลา  14:00 – 16:00 น.  นกักีฬาประเภทต่อสู ้ท่ีผา่นการตรวจร่างกาย ชัง่น ้าหนกั  
เวลา.  16:00 – 17:00 น.  ประชุมจบัสายการแข่งขนัประเภทต่อสูใ้นรุ่นดงักล่าวท่ีผา่นการชัง่น ้าหนกั  
 
 



 
 

 
วันที่  5  กรกฎาคม  2567 
 เวลา  08:00 - 08:30 น.  นกักีฬาท่ีผา่นการจบัสายการแข่งขนั รายงานตวั 

เวลา  08:30 - 12:00 น.  เร่ิมการแข่งขนัประเภทต่อสู้ 
เวลา  12:00 - 13:00 น.  พกัรับประทานอาหาร 
เวลา  13:00 - 18:00 น.  แข่งขนัในภาคบ่ายประเภทต่อสู ้
  
หมายเหตุ  
* นกักีฬาประเภทพมุเซ่ทุกชนิด ใหแ้ข่งหลงัจากประเภทต่อสูแ้ข่งจบ 
* นกักีฬาประเภทต่อสู ้ประเภทเด่ียว ชาย / หญิงใหใ้ชอุ้ปกรณ์ชนิด  DAE-D0 เขา้ท าการแข่งขนั 
* นกักีฬาประเภททีมต่อสู ้ชาย / หญิง ใหใ้ชอุ้ปกรณ์  DAE-DO  ดงันั้นนกักีฬาตอ้งจดัเตรียมถุงเทา้ท่ีใชใ้นการ
แข่งขนัใหถู้กตอ้ง 
 

***************************************** 


