
รายการท่ี เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน ชาย/หญิง รอบการแข่งขัน หมายเหตุ

301 07.00 น. ว่ิง 5,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ

302 07.30 น. ว่ิง 5,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ

303 08.30 น. ว่ิง 100 เมตร ชาย ทศกรีฑา 1

304 08.40 น. ทุ่มน ้าหนัก หญิง ชิงชนะเลิศ

305 08.50 น. ว่ิงผลัด 4 x 100 เมตร หญิง คัดเลือก

306 09.10 น. ว่ิงผลัด 4 x 100 เมตร ชาย คัดเลือก

307 09.30 น. กระโดดไกล ชาย ทศกรีฑา 2

308 09.50 น. ว่ิงข้ามรั ว 400 เมตร ชาย คัดเลือก

309 10.10 น. ว่ิงข้ามรั ว 400 เมตร หญิง คัดเลือก

310 10.30 น. ขว้างค้อน ชาย ชิงชนะเลิศ

311 10.50 น. ทุ่มน ้าหนัก ชาย ทศกรีฑา 3

312 14.15 น. เขย่งก้าวกระโดด ชาย ชิงชนะเลิศ

313 14.20 น. กระโดดสูง ชาย ทศกรีฑา 4

314 14.25 น. กระโดดค ้า หญิง ชิงชนะเลิศ

315 14.30 น. พุ่งแหลน หญิง ชิงชนะเลิศ

316 14.40 น. ว่ิงข้ามรั ว 400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ
317 15.00 น. ว่ิงข้ามรั ว 400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ
318 15.20 น. ว่ิงผลัด 4 x 100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ
319 15.40 น. ว่ิงผลัด 4 x 100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ
320 16.00 น. ว่ิง 400 เมตร ชาย ทศกรีฑา 5
หมายเหตุ   :  โปรแกรมการแข่งขันอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสมโดยผู้แทนสมาคมกรีฑาฯ/ผู้แทนเทคนิคหรือผู้ชี ขาด

ภาคบ่าย

ภาคเช้า

ก าหนดการแข่งขันกรีฑา
กีฬาแห่งชาติ คร้ังท่ี 49 "จันท์เกมส์"
 รอบคัดเลือกภาค 1  "ตากสินเกมส์"

ณ สนามกีฬาศักดิเดช มหาวิทยาราชภัฏร าไพพรรณี

วันท่ี  8  กรกฎาคม  2567
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